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ひかり
プラザ

北町地域センター

並木公民館・図書館

国分寺郵便局

恋ケ窪公民館・
図書館

国分寺
病院

内藤地域センター

本多公民館・
図書館

国分寺消防署

国分寺市商工会

日立製作所中央研究所

市民室内
プール

もとまち地域センター

さわやかプラザ
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北町公園

西町三丁目

八小入口南
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本多四丁目西

本多五丁目

本多一丁目

本多
一丁目西

本多二丁目

早稲田
実業学校

本町
二丁目東

本町
二丁目西

本町

商工会館

本多
公民館

連雀
通り北

ほんだ保育園東

本多八幡神社西
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武蔵台
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富士本一丁目

戸倉三丁目

第十小学校北

戸倉神社

福祉センター入口

戸倉四丁目

国分寺市役所

内藤神社

日吉町四丁目

市民室内
プール前うれしのの里

戸倉二丁目東

西恋ヶ窪
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ひかり保育園 稲荷神社

光町二丁目
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弁天通り
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1 鉄道総合技術研究所

2 新幹線資料館

3 稲荷神社

5 神明社（西町）

4 川崎平右衛門及び
観音寺中興開山供養塔
（観音寺境内）

6 子育地蔵（高木八幡宮境内）

7 毘沙門堂（鳳林院境内）

9 愛宕神社

10 神明社（北町）

8 川崎･伊奈両代官謝恩塔（妙法寺境内）

5 西恋ヶ窪緑地「エックス山」 6 恋ヶ窪村分水

9 電車開通記念碑

10 祥応寺のコノテガシワ
11 民俗資料室

7 熊野神社 12「日本の宇宙開発発祥の地」顕彰碑／
王貞治氏第一号国民栄誉賞記念碑

13 本町（国分寺村石器時代）遺跡
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1 東山道武蔵路跡 11 都立武蔵国分寺公園

4 万葉植物園

1 伝鎌倉街道

3 武蔵国分寺跡

5 国分寺

9 お鷹の道

6 史跡の駅 おたカフェ

7 おたかの道湧水園
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2 市立歴史公園
史跡東山道武蔵路

9 市立歴史公園
史跡武蔵国分寺跡
（僧寺北東地域）

4 国分寺薬師堂

6 国分寺仁王門

8 国分寺楼門

11市立黒鐘公園

12 伝祥応寺跡
12 塚跡

5 木造薬師如来坐像
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3 七重塔跡
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武蔵国分尼寺跡
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西武国分寺線（東村山駅から約 12 分）

JR 中央線（新宿駅から約 20 分）

西武多摩湖線（萩山駅から約 8 分）

JR 中央線（新宿駅から約 25 分）

JR 武蔵野線（武蔵浦和駅から約 25 分）

東村山
新宿

萩山

新宿
武蔵浦和

国分寺

西国分寺

ぶんバスのご案内

東京都の中心（重心）
富士本90度公園

しらみざか
白明坂

市の地域バス「ぶんバス」の「万葉・けやきルート」は、
史跡・文化財など市の見どころが豊富なエリアを通
るので、観光にぴったり！ぜひご利用ください。

マップ上　　　が運行ルートです。

時刻表＞＞ ルート＞＞

バスロケーションシステム

ぶんバスの現在位置や到着までの目安時
間、車両の混雑情報がわかる便利なシステ
ムです。

凡例

こくぶんじ豆知識

JR 線

こくぶんじ恋のみちコース

武蔵国分寺跡コース

野川源流と武蔵野コース

武蔵野新田・五日市街道コース

はけの道コース

公園・緑地

ぶんバス「万葉・けやきルート」

西武線

交通のご案内

東京都の中心（重心）

島しょ部を除いた東京都の中心（重心）が国分

寺市富士本３丁目に位置することが（財）日本数

学検定協会の計算によって明らかになりました。

近くの「富士本90度公園」に解説板があります。

Tips!

こくぶんじ豆知識

川崎・伊奈両代官謝恩塔

新田農民援助策を立案した川崎平右衛門とその

後任伊奈半左衛門に感謝して建てら

れた宝篋印塔。新田開発の際に生ま

れた畑は、現在も数多く残り、当時

の姿を垣間見ることができます。

Tips!

こくぶんじ豆知識

鉄道総合技術研究所

昭和34年に国分寺市に移転し、新幹

線やリニアモーターカーの研究など鉄

道技術の最先端の研究が行われてい

ます。

Tips!

こくぶんじ豆知識

Tips!

こくぶんじ豆知識

稲荷神社

平兵衛新田の鎮守。道に迷った名主

を白狐が案内したという伝説にもとづ

いて建立されました。

Tips!

こくぶんじ豆知識

白明坂

鎌倉時代末期、幕府軍

に夜討ちをかけようとし

た新田義貞が武蔵野越

えに手間取り、この坂

で夜があけてしまい、

夜討ちをあきらめたこと

から「白明坂」と呼ば

れています。

Tips!

しらみ

しらみざか

国分寺まちあるきMAP
かわさき・いなりょうだいかんしゃおんとう

かわさきへいえもん

いなはんざえもん

ほうきょういんとう

バスロケーションシステム＞＞

アプリのご案内

国分寺・府中観光アプリ
ぶらり国・府

国分寺市と府中市の観光スポットを楽しく巡る観光ア
プリです。歴史・文化・自然などの観光スポットや
お店、イベント情報をはじめ、おすすめ観光コース
や地域の豆知識などの観光情報を掲載しています。

iOS＞＞ Android＞＞

「日本の宇宙開発発祥の地」顕彰碑

ペンシルロケットの水平発射実験から

50年を記念して建てられました。下に

は松本零士氏デザインのタイムカプセル

が埋められています。

※公共施設内のトイレは、施設の休館日は利用できませんのでご注意ください。
へいべえ

ダウンロード
無料

ぶんバスバス停

トイレ（公衆及び施設内）

観光案内看板

郵便局

ロケットマンホール

警察（交番・派出所）

学校

消防署

病院

東京都の中心（重心）

国分寺全体map表.pdf   1   2018/02/05   12:05

現在につながる開発の苦労を偲ぶ
武蔵野の地が約300年前に開発され、多くの人が移住して現在につながるまちづくり
が行われました。開発の苦労が垣間見られる文化財をめぐります。

武蔵野新田・五日市街道コース
Start

ダイナミックな崖線を辿る
武蔵野らしさの一つ、はけ（国分寺崖線）の雄大さと四季のうつろいを感じるコース
です。

はけの道コース
Start

儚くも切ない物語に心惹かれる
国分寺駅の北側は、夙妻太夫と小説・武蔵野夫人の女性二人にまつわる物語の舞
台となったエリアです。「恋ヶ窪」という地名がものがたるロマンチックなまち歩きへ。

約6.2km
約２時間10分

野川源流と武蔵野コース

Start

自然と歴史に包まれる
広大な古代官道の東山道武蔵路や武蔵国分寺跡などの文化財が集中する市の中央
部は、自然も豊か。自然と歴史が調和するまちの魅力を存分に味わってみては？

伝鎌倉街道【市重要史跡】
徒歩約 2 分

拡大図map c-1

西元町 4-11 周辺 本町四丁目公園内

光町 2-8-38

光町 3-17

西町 2-27-8

西町 2-27-10

高木町 3-9

並木町 2-33-14

北町 3-1-1

北町 2-13-5

東元町 2-18

南町 1-7-34

南町一丁目周辺

小金井市貫井南町 3-8-6

小金井市貫井南町 3-2-28

北町 1-13-5

西恋ヶ窪一丁目

西恋ヶ窪 3-30

西恋ヶ窪 1-47

西恋ヶ窪 1-27-17

本多 2-3

本多 4-2-2（祥応寺境内）

※武蔵国分寺跡資料館（TEL：042-323-4103）本多 5-24-11

本町二丁目、南町二丁目

西元町二丁目

西元町 1-13（国分寺公園内）

西元町 1-13-16（国分寺境内）

西元町 1-13-16（国分寺境内）

西元町一丁目

西元町 3-10-7

西元町 4-10-47

西元町 4-1 周辺

府中市武蔵台二丁目

西元町 4-3 周辺

西元町 1-13-16（国分寺境内）

西元町 1-13-16

西元町 1-13-6

西元町 1-13-10

泉町 2-2-1

南町 3-1

約5.0km
約1時間50分

聖武天皇の命により、諸国に建てられ
た国分寺。武蔵国では、国府に近く、「北
の国分寺崖線、南に広がる湿地、西
は都へ通じる東山道武蔵路、東には
清流」と四神相応の考えに基づいて、
西元町一帯が好所として選ばれました。

1

市立歴史公園武蔵国分尼寺跡【国指定史跡】
徒歩約 8 分

拡大図map c-12

武蔵国分寺跡・七重塔跡【国指定史跡】

徒歩約 2 分

拡大図map c-23

天平ロマンに思いを馳せる
古の歴史ロマン溢れる国分寺を知るならまずはこのコースがおすすめ。「美しい日本の
歩きたくなるみち500選」の一つに選定されています。武蔵国分寺跡や湧水を間近に
感じて歴史深いまちを体感してみましょう。

恋ヶ窪東遺跡柄鏡形敷石住居跡
徒歩約 10 分

拡大図map a-21

東山道武蔵路跡 恋ヶ窪地区【国指定史跡】
徒歩約 1 分

拡大図map a-12

鉄道総合技術研究所
徒歩すぐ

map B-21

稲荷神社
徒歩約 8 分

map B-23

万葉植物園【市重要天然記念物】 拡大図map c-24

国分寺
徒歩約 1 分

拡大図map b-25

都立武蔵国分寺公園
徒歩約 10 分

拡大図map b-211

不動橋・石橋供養塔など 拡大図map b-312

西元町一丁目、三丁目　　042-300-0073（ふるさと文化財課）

国分寺崖線の豊かな自然を残す園内は、崖線の下か
ら流れ出た湧水が池をつくり、大木が生い茂るなど季
節に彩られた景色が楽しめます。園内には、旧国分寺
村の名主家の長屋門（江戸時代後期）と倉（明治時代）
が残されています。

史跡の駅 おたカフェ
徒歩すぐ

拡大図map c-26

　西元町 1-13-10　　042-323-4103（武蔵国分寺跡資料館）　　9:00～17:00（入園は
   16:45まで）、月曜（祝日の場合は直後の平日）、年末年始休み
　入園料：一般／ 100 円、中学生以下無料

こくぶんじ恋のみちコース

Start
約3.6km
約1時間20分

武蔵国分寺跡コース

Start

遊女たちが池を鏡代わりに利用していたことから「姿
見の池」と呼ばれるように。遊女の夙妻太夫が鎌倉
武士・畠山重忠を慕ってこの池に身を投げたという
「恋ヶ窪伝説」が残ります。

姿見の池【東京の名湧水57選】

徒歩約 4 分

拡大図map a-13

西恋ヶ窪 1-8　　042-325-0111（代）（緑と建築課）

姿見の池に身を投げた夙妻太夫を哀れんで村人
たちが植えた松は、悲しみのためか一葉になっ
ていました。言い伝えの松は現在、東福寺境内
に植えられています。

一葉松（東福寺境内）

徒歩約 10 分

拡大図map a-14

国分寺市新幹線資料館

徒歩約 7 分

map B-22

昭和30年、糸川英夫博士率いる東京大学生産技術研究
所が新中央工業跡地（現在の早稲田実業学校）で、日本で
初めて長さ23cmの小型ロケット（ペンシルロケット）の水平
発射実験を行いました。その記念として建てられた顕彰碑
です。

日本の宇宙開発発祥の地顕彰碑

徒歩約 3 分

map B-412

本町 1-2-1　早稲田実業学校校門

大正時代は実業家の別荘で、昭和17年に研
究所が設立されました。豊富な湧水は「野川」
の主要源泉の一つです。通常は立ち入れま
せんが、年２回（4月・11月）の日曜日に一
般公開があります。

日立製作所中央研究所庭園

徒歩約 7 分

拡大図map a-28

東恋ヶ窪一丁目

駅制に基づいて7世紀後半から8世紀前半にか
けて整備された都と地方の国府を結ぶ官道の支
路です。道幅約12メートルの広大な官道が長さ
約400メートルに渡って保存・整備され、当時の
道幅を実感することができます。

東山道武蔵路跡【国指定史跡】
とうさんどうむさしみちあと えかがみがたしきいしじゅうきょあと
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はじたてあなじゅうきょあと

やくしどう

もくぞうやくしにょらいざぞう

におうもん

ろうもん

でんしょうおうじあと
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徒歩約 5 分

拡大図map a-11

市立歴史公園 史跡東山道武蔵路【国指定史跡】
徒歩約 2 分

拡大図map b-12

土師竪穴住居跡【市重要史跡】
徒歩約 1 分

拡大図map b-23

国分寺仁王門【市重要有形文化財】
徒歩約 1 分

拡大図map b-26

国分寺のコウヤマキ【市重要天然記念物】
徒歩すぐ

拡大図map b-27

市立歴史公園 
史跡武蔵国分寺跡（僧寺北東地域）【国指定史跡】

徒歩約 9 分

拡大図map b-2

9

国分寺市文化財資料展示室
徒歩約 5 分

拡大図map c-110

市立黒鐘公園
徒歩約 2 分

拡大図map c-111

伝祥応寺跡・塚跡
徒歩約 2 分

拡大図map c-112

武蔵台遺跡敷石住居跡（府中市） 拡大図map c-113

子育地蔵（高木八幡宮境内）
徒歩約 19 分

map A-16

毘沙門堂（鳳林院境内）
徒歩約 1 分

map A-27

川崎平右衛門及び
観音寺中興開山供養塔（観音寺境内）【市重要有形文化財】

徒歩約 2 分
map B-1

4

神明社（西町）
徒歩約 7 分

map B-15

川崎・伊奈両代官謝恩塔（妙法寺境内）【市重要有形文化財】
徒歩約 10 分

map A-28

愛宕神社
徒歩約 7 分

map A-29

神明社（北町） map A-210

武蔵野台地と国分寺崖線の自然をうまく利用した
「回遊式林泉庭園」です。園内の次郎弁天池は野
川の水源の一つ。平成23年9月に多摩地域初の
国名勝に指定されました。

都立殿ヶ谷戸庭園【国指定名勝・東京の名湧水57選】

徒歩約 4 分

拡大図map a-31

　 南町2-16　　042-324-7991　　9:00～17:00（入園は16:30まで）年末年始休み
一般及び中学生／150円、65歳以上／70円、小学生以下及び都内在住の中学生無料

もみじ橋遊歩道
徒歩約 15 分

拡大図map b-32

新次郎池（東京経済大学内）【東京の名湧水57選】
徒歩約 1 分

map C-43

くらぼね坂
徒歩約 4 分

map C-44

貫井神社（小金井市）【東京の名湧水57選】
徒歩約 9 分

map C-45

滄浪泉園（小金井市）【東京の名湧水57選】 map C-46

西恋ヶ窪緑地「エックス山」
徒歩約 6 分

map B-35

恋ヶ窪村分水【市重要史跡】
徒歩約 1 分

map B-36

熊野神社
徒歩約 13 分

map B-37

電車開通記念碑
徒歩約 5 分

map B-49

祥応寺のコノテガシワ【市重要天然記念物】
徒歩約 5 分

map B-410

国分寺市民俗資料室
徒歩約 7 分

map B-411

本町（国分寺村石器時代）遺跡 map C-413

泉町二丁目　　042-300-0073（ふるさと文化財課）

国分寺門前にあり、前沢村（現東久留米市）の
米津寺の楼門を明治28年に移築したものです。
三間一戸の楼門で、2階には十六羅漢像が安置
されています。

国分寺楼門【市重要有形文化財】

徒歩約 6 分

拡大図map c-28

西元町 1-13　　042-325-0111（代）（国分寺市観光協会）

国分寺薬師堂
建武2年（1335年）新田義貞の寄進により、
僧寺金堂跡付近に建立されたと伝えられていま
す。宝暦年間に現在の場所に建て替えられまし
た。薬師堂の裏には、四国八十八ヵ所巡りを
模した石仏群があります。

木造薬師如来坐像
平安時代末期頃の製作とされ、寄木造の漆箔仕上げで､
像高は約1.91mあります。戦乱に巻き込まれて武蔵国分
寺が焼失した際に、自ら逃げ出し無事であったという話も。

木造薬師如来坐像【国重要文化財】

徒歩すぐ

拡大図map b-25

国分寺薬師堂【市重要有形文化財】 拡大図map b-24

西元町 1-13-16 国分寺境内　　
042-325-0111（代）（国分寺市観光協会）

国分寺市おたかの道湧水園・
旧本多家住宅長屋門・倉【市重要有形文化財】

徒歩すぐ

拡大図map b-2

江戸時代、付近が尾張徳川家の御鷹場だったことに
由来して、「お鷹の道」と名付けられた散策道。国分
寺市を代表する名所として親しまれ、四季折々の自然
が楽しめます。

お鷹の道 拡大図map c-29

西元町一丁目、三丁目

国分寺市武蔵国分寺跡資料館
徒歩約 3 分

拡大図map b-28

嘉祥元年（848年）絶世の美女・玉造小町が重い病
気に苦しんでいました。国分寺の薬師如来に祈ると
一人の童子が現れ池の水で身を清めるように言いま
した。小町が身体を洗うとたちまち病気が治り、元の
美しい姿に戻ったという伝承からこの名がつきました。

真姿の池湧水群
【環境省選定名水百選・東京の名湧水57選・都指定名勝】

徒歩約 5 分

拡大図 map b-2
10

西元町一丁目

あさづまだゆう

あさづまだゆう

しげただ

かいゆうしきりんせんていえん

あさづまだゆう

たまつくりのこまち

べいしんじ

じゅうろくらかんぞう

約2.5km
約１時間

徒歩約 1 分

西恋ヶ窪 1-39-5　　042-325-0111（代）（国分寺市観光協会）

約5.6km
約２時間

光町 1-46-8ひかりプラザ　　042-573-4370　　10：00～16：30
第２・第４月曜（祝日の場合は直後の平日）、年末年始休み　入館料無料

パネルや模型などが展示され、新幹線の研究の歴
史を知ることができる施設です。「光町」の町名は、
新幹線「ひかり号」に由来してつけられました。

7

P 有料 20 台

※半年～3日前までに要事前申込み
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